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C U E S T I O N A R I O  D E  S A L U D 
 
NOMBRE:    APELLIDOS: 
 
 
PESO:  ALTURA: 
 

 
 

¿Estas tomando en la actualidad algún tipo de medicación? 
 
 

 
En caso afirmativo especificar el tipo de medicamento: 
 
 
 
 
 

 
 

CARDIOVASCULAR. 
 
ARRITMIA  INFARTO/ANGINA DE PECHO  HIPERTENSIÓN 
 
 
 
TRASTORNO CIRCULATORIO VENOSO DOLOR TORÁCICO 
 
 
 
COLESTEROL ALTO (> 200 ml/dl) OTROS 
 
 
 

 
 
 
 
 
ENFERMEDAD NEUROLÓGICA. 
 
EPILEPSIA  PARALISIS  TROMBOSIS  OTROS 
 
 
 
 
 

  

          kg             cm 

   SI           NO        

 

   SI           NO           SI           NO           SI           NO        

   SI           NO           SI           NO        

   SI           NO           SI           NO        

   SI           NO           SI           NO           SI           NO           SI           NO        

¿Cuáles? 
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APARATO DIGESTIVO. 
 
PROBLEMAS INTESTINALES  PROBLEMAS GÁSTRICOS HÍGADO 
 
 
 
OTROS 
 

 
 
 
 
 

 

TRAUMATOLOGÍA. 
 
ARTRITIS REUMATOIDE PATOLOGÍA DE COLUMNA / RODILLA   

 
 
 
 

OTROS 
 
 
 
 
 
 

 

OTRAS PATOLOGÍAS. 
 

PÓLIPOS  TUMORES   
 
 
 
 

OTROS 
 
 
 
 
 
 

¿Cuáles? 

   SI            SI           NO          NO           SI           NO        

   SI           NO        
¿Cuáles? 

   SI            SI           NO          NO        

   SI           NO        
¿Cuáles? 

   SI           SI         

   SI         

  NO          NO        

  NO        
¿Cuáles? 
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ENFERMEDAD GÉNITO-URINARIA. 
 
RENAL   MAMARIA  UTERINA / OVARIOS   
 
 
 
OTROS 

 
 
 
 
 
 
 
 

ENDOCRINOLOGÍA. 
 

DIABETES  TIROIDES   
 
 
 
 

OTROS 
 
 
 
 
 
 
 

ENFERMEDAD BRONCOPULMONAR. 
 
TUBERCULOSIS NEUMOTORAX  ASMA    

 
 
 

 
DIFICULTAD RESPIRATORIA  OTROS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   SI            SI            SI           NO          NO          NO        

   SI           NO        
¿Cuáles? 

   SI            SI         

   SI         

  NO          NO        

  NO        
¿Cuáles? 

   SI            SI            SI           NO          NO          NO        

   SI            SI           NO          NO        

¿Cuáles? 
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TRATAMIENTO PSIQUIÁTRICO. 
 
ANSIOLÍTICOS   ANTIDEPRESIVOS  OTROS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Te has sometido a cirugía o estas pendiente de alguna intervención? 
 
 

 
¿Has ingresado en algún centro médico para tratamiento u observación en los 
últimos 3 años? 
 
 

 
¿Padeces algún trastorno inmunológico o enfermedad infecto-contagiosa? 
 
 

 
¿Te han detectado anticuerpos VIH? 
 
 

 
¿Estas realizando actualmente algún tipo de rehabilitación? 
 
 

 
Si eres mujer, ¿Eres regular en tus menstruaciones? 
 
 

 
Si eres mujer, ¿Es abundante tu menstruación? 
 
 

 
¿Padeces algún defecto congénito no mencionado anteriormente? 
 
 

 
 
 
 
 

   SI            SI            SI           NO          NO          NO        

¿Cuáles? 

   SI           NO        

   SI           NO        

   SI           NO        

   SI           NO        

   SI           NO        

   SI           NO        

   SI           NO       

   SI           NO        

En caso afirmativo ¿cuál? 
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Nota. El CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL DROMOS se compromete a guardar la intimidad en 

estos datos,  en virtud de: 

 

LEY ORGÁNICA 1/1982, de 5 de mayo  De Protección Civil del Derecho al Honor, a la 

Intimidad Personal y Familiar y a la Propia Imagen 

LEY ORGÁNICA 15/1999, de 13 de Diciembre de Protección de Datos. 

 

Fecha y firma 

 
  


